gehakt cordon bleu balkenbrij en bloedworst kip in Ketjapsaus witlofsoep O |rabarber O |Yoghurtpudding 0
Maandag sperzieboontjes+champignons bruine bonen ui en spek bami goreng groentesoep O |abrikozencompote O |Vruchtengriesmeel (0]
26-jan gekookte aardappelen O |gebakken krieltjes O |kroepoek 0 tomatensoep O |oma's stoofperen O |bastognekoekjespuddini O
jus appelmoes oma's appelmoes O |bananenyoghurt (0]
gehaktbal Gelderse schijf Hollandse macaroni romige vissoep O |rabarber 0 |Yoghurtpudding (0]
Dinsdag andijvie a la creme doperwtjes boterhamworst,geb uitjes,kaas groentesoep O |abrikozencompote O |Vruchtengriesmeel 0
27-jan gekookte aardappelen O |gekookte aardappelen O [rauwkost o tomatensoep O |oma's stoofperen O |bastognekoekjespuddink O
jus jus oma's appelmoes O |bananenyoghurt 0
zuurkoolspek Riblapje met jus Griekse Gyros kippensoep O |rabarber Yoghurtpudding 0
Woensdag stamppot zuurkool met spekjes  |schorseneren groentesaus roerbak courgette groentesoep O |abrikozencompote Vruchtengriesmeel (0]
28-jan jus O |gekookte aardappelen O |tomatenrijst (o] tomatensoep O |oma's stoofperen bastognekoekjespuddini. O
tzatziki oma's appelmoes bananenyoghurt 0
rundervink Procureurlapje Spaghettischotel met kaas courgettesoep O |rabarber Yoghurtpudding 0
Donderdag warme zoete appeltjes warme stoofperen rauwkost groentesoep O |abrikozencompote Vruchtengriesmeel 0
29-jan gekookte aardappelen O |aardappelpuree 0 0 tomatensoep O |oma's stoofperen bastognekoekjespuddine O
jus jus oma's appelmoes bananenyoghurt 0
rookworst gestoofde vis met mosterdsaus  |Hartige taart a la Pascal waterkerssoep O |[rabarber Yoghurtpudding 0
Vrijdag stamppot Boerenkool worteltjes zoetzure komkommer groentesoep O |abrikozencompote Vruchtengriesmeel 0
30-jan jus O |gekookte krieltjes (o] (o] tomatensoep O |oma's stoofperen bastognekoekjespuddini O
oma's appelmoes bananenyoghurt (0]
kippenpootje Hollandse capucijnerschotel Marokkaans Rundvlees groentesoep O |rabarber Yoghurtpudding 0
Zaterdag gemengde groenten rookworst, spek en groenten gesmoorde kikkererwten tomatensoep O |abrikozencompote Vruchtengriesmeel (0]
31-jan gekookte aardappelen O |appelmoes 0 |Zilvervliesrijst 0 oma's stoofperen bastognekoekjespuddine O
jus oma's appelmoes bananenyoghurt 0

ribbetje Luxe vlees Luxe vis groentesoep 0

Zondag stamppot andijvie met spekjes salade lJsselvallei salade lsselvallei tomatensoep 0

1-feb jus 0 (0] (0]

Heeft u vragen over diéten of allergenen?
Dan kunt u contact opnemen met de chef-kok.
Maaltijdservice
IUsselvallei
info@etenvandekok.nl

Naam :

Adres :

Postcode :

Plaats :
Telefoonnummer :

Maaltijden die
geannuleerd worden
op de bezorgdag
worden in rekening
gebracht
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