
Week Menu A - Hollands Menu B - Hollands menu C - Internationaal Soep Bijgerecht Nagerecht Huisgemaakt

6 € 11,95 euro € 11,95 euro € 11,95 euro € 2,80 € 3,50 € 2,00

verse worst rolladeschijf lasagne Bolongnese kerriesoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Maandag stamppot hutspot spruitjes met spek en ui rauwkost groentesoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
2-feb jus O gekookte aardappelen O O tomatensoep O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus oma's stoofperen O warme rijstepap O

rundervink 2 drumsticks gehaktballetjes in satésaus minestronesoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Dinsdag witte bonen in tomatensaus gemengde groenten nasi goreng groentesoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
3-feb gekookte aardappelen O gebakken krieltjes O O tomatensoep O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus appelmoes ,, oma's stoofperen O warme rijstepap O

gehakt cordon bleu Broccolischotel uit de oven Chili con carne met perzik Bloemkoolsoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Woensdag prei a la crème broccoli, achterham, kaassaus witte rijst groentesoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
4-feb gekookte aardappelen O aardappels in roomsaus O O tomatensoep O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus (jus apart) oma's stoofperen O warme rijstepap O

rookworst berner Wurstel poffertjes Uiensoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Donderdag stamppot hete bliksem gestoofde zuurkool met ananas roomboter en poedersuiker groentesoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
5-feb jus O aardappelpuree O O tomatensoep O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus oma's stoofperen O warme rijstepap O

gehaktbal riblapje met jus visragout champignonsoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Vrijdag rode kool knolselderij in roomsaus worteltjes groentesoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
6-feb gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O witte rijst O tomatensoep O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus oma's stoofperen O warme rijstepap O

Boomstammetje slavink spinazietaart met ei groentesoep O gewelde pruimen O yoghurt met frambozen O
Zaterdag spitskool a la crème stamppot witte kool met prei spinazie a la creme,kaas tomatensoep O zoete appeltjes O aardbeienpudding O
7-feb gekookte aardappelen O kerrie en spekjes O bladerdeeg, cous cous O perzikkencompote O verrassingstaartje O

jus jus oma's stoofperen O warme rijstepap O

varkensrollade jachtsaus Luxe vlees Luxe vis groentesoep O
Zondag bloemkool kaassaus salade IJsselvallei salade IJsselvallei tomatensoep O
8-feb rösti schijfjes O O O

Naam : Maaltijden die 
Adres : geannuleerd worden

Postcode : op de bezorgdag
Plaats : worden in rekening

Telefoonnummer : gebracht

Heeft u vragen over diëten of allergenen?

Dan kunt u contact opnemen met de chef-kok.

Maaltijdservice

IJsselvallei

0575 - 47 16 34
info@etenvandekok.nl
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