
Week Menu A - Hollands Menu B - Hollands menu C - Internationaal Soep Bijgerecht Nagerecht Huisgemaakt

13 € 11,95 euro € 11,95 euro € 11,95 euro € 2,80 € 3,50 € 2,00

Braadworst Kip kluifjes Dönner Kebab vermicellisoep O tutti frutti O pistachepudding O
Maandag stamppot zuurkool met spekjes witte koolsalade roerbak courgette groentesoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
23-mrt jus O gebakken krieltjes O tomatenrijst O tomatensoep O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

appelmoes huisgemaakte knoflooksaus abrikozenmoes O rijst met krenten en O
stroopsaus

procureurrollade Rolladeschijf Chili con carne met perzik kervelsoep O tutti frutti O pistachepudding O
Dinsdag bloemkool kaassaus Chinese kool a la creme witte rijst groentesoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
24-mrt gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O O  tomatensoep O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

jus jus ,, abrikozenmoes O rijst met krenten en O
stroopsaus

gehaktbal gestoofde vis met saus macaronischotel met kaas ossenstaartsoep O tutti frutti O pistachepudding O
Woensdag spitskool a la crème spinazie a la crème gehakt en groenten groentesoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
25-mrt gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O rauwkost O tomatensoep O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

jus abrikozenmoes O rijst met krenten en O
stroopsaus

Boomstammetje karbonade gehaktballetjes in satésaus Kip-kerrie kokossoep O tutti frutti O pistachepudding O
Donderdag witte bonen in tomatensaus kropsla bami goreng groentesoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
26-mrt gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O kroepoek O tomatensoep O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

jus spekjus  (let op ) abrikozenmoes O rijst met krenten en O
stroopsaus

rookworst kippenpootje Maaltijd salade Ijsselvallei aspergesoep O tutti frutti O pistachepudding O
Vrijdag stamppot Boerenkool doperwten/wortelen slasoorten,ei,tomaat,komkommer groentesoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
27-mrt jus O gekookte aardappelen O rode ui, pijnboompitten, O tomatensoep O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

jus gerookte zalmsnippers abrikozenmoes O rijst met krenten en O

heerlijke dressing (apart) stroopsaus

gepaneerde speklap Rookworst gevulde Turkse Lahmacun groentesoep O tutti frutti O pistachepudding O
Zaterdag rode bietjes stamppot appelen-peren met groenten tomatensoep O oma's stoofperen O chocoladepudding O
28-mrt gekookte aardappelen O jus O komkommer yoghurtsaus O oma's appelmoes O yoghurtpudding O

jus abrikozenmoes O rijst met krenten en O
stroopsaus

stukjes varkenshaas pepersaus Luxe vlees Luxe vis groentesoep O
Zondag gemengde groenten salade IJsselvallei salade IJsselvallei tomatensoep O
29-mrt aardappelgratin O O O

Naam : Maaltijden die 
Adres : geannuleerd worden

Postcode : op de bezorgdag
Plaats : worden in rekening

Telefoonnummer : gebracht

Heeft u vragen over diëten of allergenen?

Dan kunt u contact opnemen met de chef-kok.

Maaltijdservice

IJsselvallei

0575 - 47 16 34
info@etenvandekok.nl
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