
Week Menu A - Hollands Menu B - Hollands menu C - Internationaal Soep Bijgerecht Nagerecht Huisgemaakt

46 € 12,45 € 12,45 € 12,45 € 3,00 € 3,75 € 2,00

verse worst riblapje met jus Hollandse macaroni witlofsoep O zoete appeltjes O pistachevla O
Maandag tuinboontjes met spekjes prei met kerriesaus geb uien en boterhamworst groentesoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
9-nov gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O rauwkost O tomatensoep O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

jus oma's appelmoes O tondense watergruwel O

Houthakkersteak kippenlever spek en ui Gado Gado met satesaus mosterdsoep O zoete appeltjes O pistachevla O
Dinsdag sperzieboontjes ijsbergsla gekookt ei, seroendeng groentesoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
10-nov gekookte aardappelen O gebakken krieltjes O gebakken uitjes O  tomatensoep O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

jus appelmoes ,, oma's appelmoes O tondense watergruwel O
(Vegetarisch)

speklapje rundersausijsje Chili con carne met perzik waterkerssoep O zoete appeltjes O pistachevla O
Woensdag stamppot zuurkool met spekjes schorseneren witte rijst groentesoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
11-nov jus O gekookte aardappelen O O tomatensoep O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

jus oma's appelmoes O tondense watergruwel O

kippenpoot Tondense witte bonensoep Penne pasta bolongnese paprikasoep O zoete appeltjes O pistachevla O
Donderdag rode kool roggebrood met katenspek rauwkost groentesoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
12-nov gekookte aardappelen O O O tomatensoep O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

jus O O
gestoofde vis met mosterdsaus rookworst gehaktballetjes in satesaus Chinese tomatensoep O zoete appeltjes O pistachevla O

Vrijdag worteltjes stamppot appelen en peren nasi goreng } groentesoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
13-nov gekookte krieltjes O jus O kroepoek O  tomatensoep O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

oma's appelmoes O tondense watergruwel O

gehaktbal slavink Griekse Mousaka groentesoep O zoete appeltjes O pistachevla O
Zaterdag witlof a la creme chinese kool m/s Aubergine, aardappelschijfjes tomatensoep O gwelde pruimen O bananenpudding O
14-nov gekookte aardappelen O gekookte aardappelen O tomaten gehaktsaus, O abrikozenmoes O yoghurt fruitcocktail O

jus jus bechamelsaus oma's appelmoes O tondense watergruwel O

wildragout Luxe vlees salade Luxe vis salade groentesoep O
Zondag stoofpeertjes IJsselvallei IJsselvallei tomatensoep O
15-nov aardappelpuree O O O

Naam : Maaltijden die 
Adres : geannuleerd worden

Postcode : op de bezorgdag
Plaats : worden in rekening

Telefoonnummer : gebracht

Heeft u vragen over diëten of allergenen?

Dan kunt u contact opnemen met de chef-kok.

Maaltijdservice

IJsselvallei

0575 - 47 16 34
info@etenvandekok.nl
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